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Agli studenti delle classi 2DC, 2FU, 2GU
Alle loro famiglie

Ai loro docenti

Al referenti di sede

Al sito web

Alla bacheca delle classi 2DC, 2FU, 2GU

Oggetto: Scuole che promuovono salute - educazione affettiva e sessuale — integrazione calendario

Nell’ambito del progetto Scuole che promuovono salute, promosso dalla regione Emilia Romagna in
collaborazione con I’AUSLRomagna U.O. Pedriatria ¢ Consultorio Familiare del distretto di Cesena-
Ravenna-Rimini, le classi in oggetto incontreranno una psicologa-psicoterapeuta e un’ostetrica per affrontare
il tema dell’Educazione affettiva e sessuale, attraverso domande e risposte, lettura di racconti sulla tematica
delle relazioni affettive, lavori a piccoli gruppi, role play, giochi digitali, attivazioni delle conoscenze che
condurranno il gruppo dei ragazzi a sviluppare un pensiero critico individuale e comunitario.

Descrizione del Progetto:

Aiutare i ragazzi e le ragazze adolescenti a vivere in modo consapevole e sicuro le relazioni interpersonali,
I'affettivita e la sessualita nel pieno rispetto di se stessi e degli altri. Attraverso un incontro diretto con gli
esperti sanitari che si occupano di tematiche legate alla sfera emozionale, sessuale e relazionale e
informazioni sui percorsi di presa in carico dei bisogni.

Dimensione:
Sviluppare le competenze individuali e di abilita di vita e di partecipazione pro-attiva ai bisogni della
comunita.

Destinatari:
Studenti Scuole Secondarie di Secondo Grado - 2° anno scolastico

Obiettivi:

Educare alla sessualita e all’affettivita, promuovere le abilita sociali e relazionali.

Conoscere lo Spazio Giovani come servizio di prossimita gratuito con accesso libero e diretto a cui i ragazzi
trai 14 e i 19 anni di eta possono rivolgersi per avere informazioni o prese in carico sulle tematiche della
sessualita, vita affettiva e relazionale, contraccezione gratuita, disagio psicologico.

Durata dell’incontro: circa 3 ore, in presenza.
Gli incontri si terranno nelle aule delle classi, come da calendario sotto riportato:
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GIORNO ORARIO CLASSI SEDE
Giovedi 13 marzo 09:00-12:00 2F SU Via del Pino, 15
dott.sse Manniello - Gravaglia
Martedi 18 marzo 09:00-12:00 2G SU Via del Pino, 15
dott.sse Valente - Gravaglia
Martedi 25 marzo 09:00-12:00 2D C Via Brighenti, 38
dott.sse Valente - Gravaglia

I docenti in servizio durante gli incontri delle classi con gli operatori dell’ AUSL rimarranno a disposizione
della scuola.
La Referente del progetto Scuole che promuovono salute, prof.ssa Maurizia Manzi

Il Dirigente Scolastico
Sandra Villa
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art.3, ¢.2,D.Lgs.v039/93)

Autorizzazione da consegnare al docente coordinatore di classe

lo sottoscritto/a in qualita di genitore/tutore/
dell’alunno/a frequentante la classe
sez. del Liceo autorizzo mio/a figlio/a

a partecipare all’attivita come descritto sulla Circ. n.242 del 22/01/2025

Data Firma




